
Аннотация к рабочей программе по учебному курсу внеурочной деятельности «Я и 

мир вокруг меня» 

 

Название учебного 

предмета  

Я и мир вокруг меня 

Класс 1доп., 1-4 классы 

Разработчик рабочей 

программы 

Симакова Г.В., Дубаневич Л.И. 

Основа разработки рабочей 

программы  

 

1) Федеральным законом от 29.12.2012 N 273-ФЗ «об 

образовании в Российской Федерации» (в редакции 

Федерального закона от 31 июля 2020г. № 304-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся»); 

2) Приказ Министерства образования и науки РФ от 

19.12.2014года № 1599 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)»; 

3) Приказ Министерства Просвещения РФ от 

24.11.2022г. №1026, зарегистрированного 30.12.2022г., 

регистрационный № 71930 «Об утверждении  ФААОП 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

4) Устав ГБОУ школа № 34 Невского района Санкт-

Петербурга. Настоящее Положение согласовано с 

Педагогическим советом ГБОУ школа №34 Невского района 

Санкт-Петербурга (протокол от 08.04.2022 № 3). 1.2. 

Настоящее Положение определяет общее положение, 

структуру, оформление. 

 

Общая цель изучения 

учебного предмета 

развитие познавательной активности и интереса в 

процессе исследовательской работы, воспитание 

экологической культуры, эстетического и нравственного 

отношения к природным объектам, ответственного 

отношения к природе. 

 

Задачи изучения учебного 

предмета 

- воспитывать уважительное отношение к труду, развивать 

начальные представления о профессиях, начальные практико-

ориентированные умения и навыки ручного труда. 

1. -поддержка всех видов деятельности обучающихся в 

достижении планируемых личностных результатов освоения 

курса внеурочной деятельности, развитии их жизненной 

компетенции; 

2. -развитие навыков общения и коммуникации с 

окружающими; 

3. -формирование навыков организации своей 

жизнедеятельности с учетом правил безопасного образа 

жизни в доступных для обучающихся с умеренной, тяжелой, 

глубокой умственной отсталостью, тяжелыми и 

множественными нарушениями развития пределах; 



4. -расширение представлений об окружающем мире, 

повышение познавательной активности обучающихся с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

участников; 

5. -развитие навыков совместной деятельности со взрослыми и 

сверстниками, становление качеств, обеспечивающих 

успешность участия в коллективном труде. 

6. -формирование культуры поведения. 

7.  

Основное содержание 

учебного предмета  

-основное содержание обучения в программе представлено 

проектами: «Части тела», «Туалетные принадлежности», 

«Моя семья», «Мой дом», «Домашние животные», «Мой 

класс», «Одежда», «Культура поведения», «Транспорт», 

«Продукты питания». 

Общее количество часов 

учебного предмета по 

учебному плану 

 1 дополнительный (1 ч в неделю) 33ч 

 1 класс(1 ч в неделю) 33ч 

 2 класс(1 ч в неделю) 34ч 

 3 класс(1 ч в неделю) 34ч 

 4 класс(1 ч в неделю) 34ч 

 


