
 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Чтение является важным учебным предметом в образовании обучающихся с 

умственной отсталостью. Его направленность на социализацию личности обучающегося, 

на коррекцию и развитие речемыслительных способностей, формирование 

эмоционального отношения к действительности и нравственных позиций поведения 

подчеркивает значимость обучения чтению обучающихся с данной категории. 

Программа учебного предмета «ЧТЕНИЕ» разработана в соответствии со 

следующими нормативно-правовыми и инструктивно-методическими документами: 

 Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 

23.07.2013 N 203-ФЗ); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт образования 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденный приказом министерства образования и науки Российской 

Федерации от 19.12.2014 года № 1599; 

 Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа 
образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 24 ноября  2022 г. № 1026); 

 Адаптированная основная общеобразовательная программа образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)ГБОУ школы №34 Невского района Санкт-Петербурга  

 Положение о рабочей программе учебного предмета (учебного курса) 

 Устав ГБОУ школы №34 Невского района Санкт-Петербурга 
 

1.ОБЩИЕ ЦЕЛИ ОБРАЗОВАНИЯ 

Рабочая программа по учебному предмету «Чтение» является ведущей, так как от 

её усвоения во многом зависит успешность всего школьного обучения. 

Основная цель обучения чтению детей с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) неразрывно связана с целью реализации ФАОП и 

заключается в создании условий для максимального удовлетворения особых 

образовательных потребностей обучающихся, обеспечивающих усвоение ими 

социального и культурного опыта, подготовки их к жизни в современном обществе 

Задачами изучения учебного предмета "Чтение" являются: 

 воспитание у обучающихся интереса к чтению; 

 формирование техники чтения: правильного и выразительного чтения, обеспечение 

постепенного перехода от послогового чтения к чтению целым словом; 

 формирование навыков сознательного чтения: читать доступный пониманию текст 

вслух, шепотом, а затем и про себя, осмысленно воспринимать содержание 

прочитанного, сопереживать героям произведения, давать оценку их поступкам во 

время коллективного анализа; 

 развитие у них умения общаться на уроке чтения: отвечать на вопросы 

педагогического работника, спрашивать обучающихся о непонятных словах, 

делиться впечатлениями о прочитанном, дополнять пересказы текста, рисовать к 

тексту словесные картинки, коллективно обсуждать предполагаемый ответ. 

 
2.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 



Чтениеявляетсясложнымвидоминтеллектуальнойдеятельности,поэтомуегоэлемента

миможетовладетьтольконекотораячастьдетейстяжелыми 

имножественныминарушениямиразвития. 

Рабочая программа по чтению вмладшихклассахпредусматривает: 

воспитаниеудетейинтересакурокучтенияикчтениюкаккпроцессу;формированиеунихтехн

икичтения:правильного(безискажениязвуковогосоставасловисправильнымударением)ив

ыразительногочтения,обеспечениепостепенногопереходаотпослоговогочтениякчтениюце

лымсловом;формированиеудетейнавыковсознательногочтения:читатьдоступныйпониман

иютекствслух,шепотом,азатемипросебя,осмысленновосприниматьсодержаниепрочитанн

ого,сопереживатьгероямпроизведения,даватьоценкуихпоступкам во время 

коллективногоанализа;развитиеунихуменияобщатьсянаурокечтения:отвечатьнавопросыу

чителя,спрашиватьодноклассниковонепонятныхсловах,делитьсявпечатлениямиопрочитан

ном,дополнятьпересказытекста,рисоватьктекстусловесныекартинки,коллективнообсужда

тьпредполагаемыйответидр. 

Длячтенияподбираютсядоступныедлядетейпроизведениянародноготворчества,расс

казыисказкирусскихизарубежныхписателей,доступныепониманиюдетейделовые и научно-

популярныестатьи. В основерасположенияпроизведений в 

книгахдлячтениялежиттематическийпринцип. 
Вкаждомпоследующемгодупродолжаетсяирасширяетсязаявленнаявпредыдущемклассетем

атика,темсамымобеспечиваетсяконцентричностьрасположенияучебного 

материала,создающаяусловиядля пошагового расширения знаний и представлений, для 

усвоенных тем. 

Совершенствованиетехники чтения осуществляетсяпоследовательнона каждом 

году обучения. Постоянное внимание уделяется формированию навыка правильного 

чтения, которым дети с нарушением интеллекта овладевают с большим трудом в силу 

особенностей психического развития, что затрудняет понимание содержания 

прочитанного и тормозит развитие темпа чтения. Переход на более совершенные 

способы чтения вслух осуществляется постепенно и проходит ряд этапов от 

аналитического (слогового) чтения к синтетическому (целым словом). Каждый из этапов 

развития навыков чтения имеет свои трудности и требует подбора специальныхметодов 

и приемов обучения. Работа над выразительностью чтения начинается с переноса опыта 

выразительной устной речи на процесс чтения. 

Усвоение содержания читаемого осуществляется в процессе анализа 

произведения, направленного на выяснение информации, заложенной в тексте, 

смысловых связей между описанными событиями и действиями героев. В процессе 

анализа произведения важно не нарушать непосредственногопереживания детейза 

судьбы героев, добиваясьточности эмоционального восприятия засчет выразительного 

чтения текстаучителем и вопросов, помогающих адекватно оценивать психологическое 

состояние действующих лиц, напряженность ситуации. От класса к классу возрастает 

уровень требований к самостоятельности учащихся в проведении разбора читаемого, в 

оценке поступков героев, в мотивации этих поступков, в выделении непонятных слов. 

Школьники овладевают умением правильно и последовательно пересказывать 

содержание несложного по фабуле произведения,учатсяобмениватьсямнениямипо теме 

текста с привлечением собственного опыта.Для каждого года обучения определяется 

уровень требований к технике чтения, анализу текстов, навыкам устной речи. Эти 

требования формируются по двум уровням,исходя из возможностей детейи динамики их 

продвижения. 

Чтениепроизведенийустногонародноготворчествавобработкерусских писателей. 

Рассказыи стихотворенияо героизменародаво время войны. Общественно 
полезные дела школьников. 

Чтение рассказов и стихотворений русских и зарубежных классиков о 
природе,жизниживотных,занятиях взрослыхидетей вразныевремена года. 

Техникачтения 

Правильноечтениевслухцелымисловами.Чтениепросебя. 



Работа над выразительным чтением: соблюдение пауз междупредложениями, 

логическогоударения, необходимой интонации. 

Пониманиечитаемого 

Выделение главной мысли произведения, осознание последовательности, 

причинностии смыслачитаемого.Деление текста на законченныепо смыслу части по 

данным заглавиям. 

Подведение учащихся к выводу из произведения, сравнение прочитанного с 

опытом детей и ранее прочитанным. Выделение главных действующих лиц, оценка их 

поступков; выбор в тексте слов, выражений, характеризующих героев, события, картины 

природы. 

Развитиеустнойречи 

Самостоятельный полный и выборочный пересказ, рассказ по аналогии с 
прочитанным. Заучивание наизусть стихотворений, басен. 

Внеклассноечтение 

Чтение доступных детских книг из школьной библиотеки и детских журналов; 

называние заглавия прочитанной книги, ее автора; ответы на вопросы по содержанию; 

рассказывание отдельных эпизодов из прочитанного. 

Главной специфической особенностью является овладение чтением 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями коррекционной 

направленности обучения, предполагающего использование специальных 

методов, приемов и средств по ослаблению недостатков развития 

познавательной деятельности и всей личности умственно отсталого ребенка в 

целом.  

Основныенаправлениякоррекционно-развивающейработы 

1.Коррекцияотдельныхсторонпсихическойдеятельности: 

- зрительноговосприятияиузнавания; 

- зрительнойпамятиивнимания; 

- пространственныхпредставленийориентации; 

 -слуховоговниманияипамяти. 

2.Развитиеосновных мыслительныхопераций: 

- соотносительногоанализа; 

- группировкииклассификации; 

- уменияработатьпо словеснойиписьменнойинструкции,алгоритму; 

- уменияпланироватьдеятельность; 

- комбинаторныхспособностей. 

3.Развитиеразличныхвидовмышления: 

- наглядно-образногомышления; 

- словесно-логическогомышления(умениевидетьиустанавливатьлогические связи между 

предметами, явлениями и событиями). 

4.Коррекция нарушений в развитииэмоционально-личностнойсферы 
5.Развитиеречи, овладениетехникой речи. 

6.Расширениепредставленийобокружающеммиреиобогащение словаря. 

7.Коррекцияиндивидуальныхпробеловвзнаниях. 
При организации образовательной деятельности по чтению, особое внимание 

следует уделить формированию у обучающихся с легкой умственной отсталостью 

базовых учебных действий (личностных, коммуникативных, регулятивных, 

познавательных). Базовые учебные действия, как подчеркнуто в ФАООП, обеспечивают 

овладение содержанием учебного предмета, однако не обладают той степенью 

обобщенности, которая обеспечивает самостоятельность учебной деятельности и ее 

реализацию в изменяющихся учебных и внеучебных условиях.  

 



3.МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Учебный предмет «Чтение» входит в предметную область «Язык и речевая 

практика» и относится к обязательной части учебного плана образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

На изучение предмета «Чтение» отводится: 

 в дополнительном 1 классе 66 часов, 33 учебные недели; 

 в 1 классе 99 часов, 33 учебные недели; 

 во 2 классе 136 часов, 34 учебные недели; 

 в3 классе 136 часов, 34 учебные недели; 

 в 4 классе 136 часов, 34 учебные недели. 
 

4.ЛИЧНОСТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Освоение обучающимися учебного предмета предполагает достижение ими двух 

видов результатов: личностных и предметных. 

 В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным 

результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных 

(жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного 

образования ― введения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным опытом. 

Личностные результаты включают индивидуально-личностные качества и социальные 

(жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки. 

 Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 

ребенка в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечном 

итоге, составляют основу этих результатов. 

Личностные результаты: 

 

К личностным результатам освоения ФАООП УО (вариант 1) относятся: 

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 

Родину; 

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов; 

3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия, 

в том числе владение вербальными и невербальными коммуникативными компетенциями, 

использование доступных информационных технологий для коммуникации; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых 

мотивов учебной деятельности; 

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

10) способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной 

организации; формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в 

его органичном единстве природной и социальной частей; 

11) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам 

других людей; 

13) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 



мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям; 

14) проявление готовности к самостоятельной жизни. 
 

Предметные результатыосвоения ФАООП УО (вариант 1) образования включают 

освоенные обучающимися знания и умения, специфичные для каждой предметной 

области, готовность их применения.  

Предметные результаты обучающихся с легкой умственной отсталостью не 

являются основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в 

следующий класс, но рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых 

достижений. 

Предметные результаты освоения ФАООП обучающихся с легкой умственной 

отсталостью разных нозологических групп могут дифференцироваться в зависимости от 

особенностей сенсорной, речевой, двигательной и эмоционально-волевой сферы 

обучающихся. 

ФГОС определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный 

и достаточный. Достаточный уровень освоения предметных результатов не является 

обязательным для всех обучающихся. 

Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с 

умственной отсталостью. Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня отдельными 

обучающимися по отдельным предметам не является препятствием к получению ими 

образования по этому варианту программы. 

В том случае, если обучающийся не достигает минимального уровня овладения 

предметными результатами по всем или большинству учебных предметов, то по 

рекомендации психолого-медико-педагогической комиссии и с согласия родителей 

(законных представителей) образовательная организация может перевести обучающегося 

на обучение по индивидуальному плану или на ФАООП (вариант 2). 

Предметные результатысвязаны с овладением обучающимися содержанием 

каждой общеобразовательной области и характеризуют достижения обучающихся в 

усвоении знаний и умений, способность их применять в практической деятельности. 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета в дополнительном 1 классе 

Планируемые личностные результаты 

У обучающегося будет сформировано: 

-положительное отношение к школе, к урокам «Чтение»; 

-расширение представлений о многообразии окружающего мира; 

-доброжелательное отношение к одноклассникам, сочувствие, сопереживание, 

отзывчивость и др.; 

-первоначальные навыки сотрудничества с взрослыми и сверстниками в процессе 

выполнения совместной учебной деятельности на уроке; 

-умение проговаривать вслух последовательность производимых действий, 

опираясь на вопросы учителя; 

-оценка совместно с учителем результатов своих действий и действий 

одноклассников; 

-умение слушать указания и инструкции учителя, решая познавательную задачу; 

-понимание заданного вопроса, в соответствии с ним строить ответ в устной форме; 

                                                             
Планируемые личностные результаты, представленные в примерной рабочей программе, следует 

рассматривать как возможные личностные результаты освоения учебного предмета «Чтение», и 

использовать их как ориентиры при разработке учителем собственной рабочей программы с учетом особых 

образовательных потребностей и возможностей обучающихся. 



-умение слушать собеседника и понимать речь других; 

-оформлять свои мысли в устной форме на уровне предложения (нескольких 

предложений); 

- участие в диалоге; 

- участие в работе парами и группами; 

-умение оценивать собственное поведение и поведение окружающих, использовать 

в общении правила вежливости; 

-называть свое имя, фамилию, имена и фамилии родителей, свой адрес. 

 

Планируемые предметные результаты: 

 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета в 1 классе 

Планируемые личностные результаты 

 

У обучающегося будет сформировано: 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

- знать правила поведения учащихся в 

школе; 

- называть письменные принадлежности, 

необходимые для учёбы, с опорой на 

иллюстрации; 

- различать и дифференцировать звуки 

окружающей действительности; 

- иметь практические представления о 

таких понятиях как предложение, слово; 

- составлять предложение из двух слов по 

действию, предметной картинке, вопросу 

учителя, выделять каждое слово с 

помощью учителя с опорой на условно- 

графическую схему; 

- выделять звуки А, У, О в начале слов, с 

опорой на иллюстрацию и схему; 

- рисовать и раскрашивать по трафарету и 

шаблону различные предметы и 

геометрические фигуры; 

- рисовать по пунктирным линиям, 

обводить элементы рисунка. 

 
 

- понимать и рассказывать, кто такой 

ученик, чем он отличается от 

дошкольника; 

- знать правила поведения учащихся в 

школе; 

- понимать и выполнять правила посадки 

за партой; 

- дифференцировать звуки окружающего 

мира, соотнося их с речевыми звуками; 

-иметь практические представления о 

таких понятиях как предложение, слово, 

часть слова (слог), звук; 

- составлять предложения на основе 

выполненного действия, по картинке, по 

вопросу учителя; 

- определять количество слов в 

предложении (2-3), выкладывать условно-

графическую схему предложения и слов 

его составляющих; 

- делить двусложные слова на слоги 

(части), с опорой на схему; 

- выделять звуки А, У, М, О, Х, С, Н, в 

начале слов, с опорой на иллюстрацию и 

схему; 

- знать наизусть 2-3 коротких 

стихотворения (четверостишия); 

- рассказывать содержание знакомой 

сказки (рассказа) с опорой на 

иллюстрации, вопросы учителя; 

- рисовать по пунктирным линиям, 

обводить элементы рисунка; 

- рисовать элементы, напоминающие образ 

букв, а затем элементы букв. 
 



-проявление интереса к языковой и речевой деятельности; 

-расширение представлений о многообразии окружающего мира;  

-доброжелательное отношение к одноклассникам, сочувствие, сопереживание, 

отзывчивость и др.;  

- первоначальные навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками в процессе 

выполнения совместной учебной деятельности на уроке;  

-умение проговаривать вслух последовательность производимых действий, опираясь на 

вопросы учителя;  

-умение оценивать с учителемрезультаты своих действий и действий одноклассников;  

-умение слушать указания и инструкции учителя, решая познавательную задачу;  

-начальные умения ориентироваться в Букваре (на форзацах, на страницах учебной книги, 

в условных обозначениях);  

-понимание записей с помощью учителя знаков, символов, схем, приведённые в Букваре, 

учебных пособиях, учебных материалах (в том числе в электронном приложении к 

Букварю);  

-умение выполнять под руководством учителя работать с информацией, представленной в 

разных формах (текст, рисунок, таблица, схема);  
-осуществление под руководством учителя поиск нужной информации в Букваре и 

учебных пособиях;  

-понимание заданного вопроса, в соответствии с ним строить ответ в устной форме;  

-слушание собеседника и понимать речь других;  

-умение оформлять свои мысли в устной форме на уровне предложения (нескольких 

предложений);  

-начальные навыки в умении принимать участие в диалоге;  

-начальные умения в работе парами и группами;  

-отдельные начальные представления о собственном поведении и поведение окружающих, 

использование в общении правила вежливости.  



Планируемые предметные результаты 

 

Минимальный уровень Достаточный уровень

-знать правила поведения учащихся в 

школе;  
- знать правила обращения с учебной книгой 

«Букварь»;  

- знать основные цвета;  

- различать звуки окружающей 

действительности;  

- иметь практические представления о таких 

понятиях как предложение, слово;  

- выделять звуки А, У, О в начале слов, с 

опорой на иллюстрацию и схему;  

- составлять предложения с опорой на 

иллюстративный материал и вопросы 

учителя;  

- пользоваться карандашом, ручкой;  

- рисовать по пунктирным линиям, обводить 

элементы рисунка.

-понимать и рассказывать, кто такой 

ученик, чем он отличается от 

дошкольника;  
- знать правила поведения учащихся в 

школе;  

- понимать и выполнять правила посадки за 

партой;  

- называть письменные принадлежности, 

необходимые для учёбы, с опорой на 

иллюстрации;  

- знать правила обращения с учебной книгой 

«Букварь»;  

- различать звуки окружающей 

действительности, называть их, соотносить с 

предметами;  

- иметь практические представления о таких 

понятиях как предложение, слово, часть 

слова (слог), звук;  

- делить предложения (из двух-трех слов) на 

слова, с опорой на схему;  

- делить двусложные слова на слоги, с 

опорой на схему;  

- выделять звуки А, У, О, М, С, Н, Х в 



начале слов, с опорой на иллюстрацию и 

схему;  

- составлять предложения с опорой на 

иллюстративный материал и вопросы 

учителя;  

- пользоваться карандашом, ручкой;  

- рисовать элементы, напоминающие образ 

букв, а затем элементы букв.



Обучающиеся должны уметь: 

-анализировать слова по звуковому составу, различать звуки гласные и согласные, 

согласные звонкие и глухие, р — л, свистящие и шипящие, аффрикаты, твердые и мягкие 

на слух, в произношении, написании; 

-списывать по слогам с рукописного и печатного текста; 

-писать под диктовку слова, написание которых не расходится с произношением, простые 

по структуре предложения, текст после предварительного анализа; 

-писать предложения с заглавной буквы, в конце предложения ставить точку; 

-составлять по заданию предложения, выделять предложения из речи и текста. 



Планируемые результаты освоения учебного предмета во 2 классе 

Планируемые личностные результаты 

У обучающегося будет сформировано: 

-положительное отношение к школе, к урокам русского языка; 

-проявление интерес к языковой и речевой деятельности; 

-расширение представлений о многообразии окружающего мира; 

-доброжелательное отношение к одноклассникам, сочувствие, сопереживание, 

отзывчивость и др.; 

-первоначальные навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками в процессе 

выполнения совместной учебной деятельности на уроке; 

-умение проговаривать вслух последовательность производимых действий, опираясь на 

вопросы учителя; 

-начальные элементарные навыки совместно с учителем оценивать результаты своих 

действий и действий одноклассников; 

-умение слушать указания и инструкции учителя, решая познавательную задачу; 

-умение ориентироваться в учебнике (на форзацах, на страницах учебной книги, в 

условных обозначениях); 

-понимание с помощью учителя знаков, символов, схем, приведённые в учебнике, 

учебных пособиях, учебных материалах; 

-начальные навыки (под руководством учителя) работать с информацией, представленной 

в разных формах (текст, рисунок, таблица, схема); 

-начальные элементарные навыки осуществлять под руководством учителя поиск нужной 

информации в учебнике  и учебных пособиях; 

-понимание заданного вопроса, в соответствии с ним строить ответ в устной форме; 

-умение слушать собеседника и понимать речь других; 

-начальные навыки оформлять свои мысли в устной форме на уровне предложения 

(нескольких предложений); 

-умение поддержать участие в диалоге; 

-начальные навыки работе парами и группами; 

-умение оценивать собственное поведение и поведение окружающих, использовать в 

общении правила вежливости. 

 

Планируемые предметные результаты 

Минимальный уровень Достаточный уровень 



 

 

Обучающиеся должны уметь: 

-анализировать слова по звуковому составу, различать звуки гласные и согласные, 

согласные звонкие и глухие, р – л, свистящие и шипящие, аффрикаты, твердые и мягкие 

на слух, в произношении, написании; 

- списывать по слогам с рукописного и печатного текста; 

- писать под диктовку слова, написание которых не расходится с произношением, простые 

по структуре предложения, текст после предварительного анализа;                                                  

- писать предложения с заглавной буквы, в конце предложения ставить точку; 

- составлять по заданию предложения, выделять предложения из речи и текста. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета в 3 классе 

Планируемые личностные результаты 
У обучающегося будет сформировано: 

- элементарные представления о смысловом содержании таких нравственных качеств 

трудолюбие – лень, аккуратность – неряшливость, отзывчивость – равнодушие, 

доброжелательность, зависть и др.; 

- владение элементарными навыками коммуникации и принятыми нормами 

социального взаимодействия в структурированных ситуациях (обучение, совместные 

занятия со сверстниками, посещение библиотеки и пр.): обращение за помощью, 

выражение благодарности, согласия-несогласия, сочувствия в вежливой форме, 

приветствие-прощание, соблюдение адекватной дистанции в общении со взрослыми, 

сверстниками, малышами, учителем и родственниками, проявление внимательного и 

доброжелательного отношения к окружающим, умение отвечать на вопросы, задавать их в 

процессе общения; 

- умения давать элементарную оценку поведению людей на материале прочитанных 
(прослушанных) текстов после их разбора: хорошо-плохо, правильно-неправильно; 

- умения понять эмоциональное состояние героев произведения, устанавливать 

несложные причины переживаний; 

- соблюдение несложных нравственно-этических норм: помочь другому, выразить 

благодарность, сочувствие, соблюдать правила вежливого поведения, не нарушать 

правила поведения в общественных местах, в т.ч. в школе, беречь природу, уважительно 

относиться к людям, добросовестно выполнять свои обязанности, выполнять данные 

обещания и др. 

 

Планируемые предметные результаты 

  

- воспринимать на слух небольшие по 

объёму и несложные по содержанию 

тексты;  

- отвечать на вопросы по фактическому 

содержанию прочитанного текста;  

- устанавливать несложные смысловые 

отношения с опорой на вопросы и/или 

иллюстрацию;  

- читать по слогам короткие тексты; 

- соотносить прочитанный текст или 

отрывок из него с иллюстрацией;  

- читать наизусть 2-3 небольших по 

объёму стихотворения.  

 

- отвечать на вопросы по фактическому 

содержанию прослушанного и 

прочитанного текста;  

- устанавливать несложные смысловые 

связи, в том числе причинно-

следственные, с опорой на вопросы и/или 

иллюстрацию;  

- читать плавно по слогам небольшие по 

объёму тексты с переходом на плавное 

чтение целым словом двухсложных слов, 

простых по семантике и структуре;  

- пересказывать тексты по вопросам, 

картинному плану;  

- выразительно читать наизусть 3-5 

стихотворений.  

 



Минимальный уровень Достаточный 

правильно читать текст по слогам с 

постепенным переходом к плавному 

чтению целым словом двух и трехсложных 

слов; 

отвечать на вопросы по фактическому 

содержанию прочитанного текста; 

определять главных действующих лиц 

произведения; 

соотносить иллюстрацию с определенным 

отрывком прочитанного и предварительно 

разобранного текста; 

пересказывать текст или его часть с 

опорой на картинный план или вопросы; 

выразительно читать наизусть 3-5 

стихотворения. 

 

правильно читать вслух целыми словами; 

выразительно читать наизусть 5-7 

стихотворений; 

давать элементарную оценку поступков 

героев и событий; 

читать текст по ролям с использованием 

некоторых средств устной 

выразительности (после предварительного 

разбора); 

определять особенности интонации, 

соответствующей характеру и поступкам 

героев (после предварительного разбора 

 

Обучающиеся должны знать: 

-алфавит. 

-гласные и согласные буквы и звуки; 

-правила написания предложения; 

-знать названия предметов, действий, признаков; 

-правописание собственных и нарицательных имен; 

-правописание предлогов. 

Обучающиеся должны уметь: 

-составлять предложения, выделять предложения из речи и текста, восстанавливать 

нарушенный порядок слов в предложении; 

-анализировать слова по звуковому составу; 

-различать гласные и согласные, сходные согласные, гласные ударные и безударные; 

-определять количество слогов в слове по количеству гласных, делить слова на слоги, 

переносить части слова при письме; 

-списывать текст целыми словами; 

-писать под диктовку текст (20 - 25 слов), включающий изученные орфограммы 
 

Планируемые результаты освоения учебного предмета в 4 классе 

Планируемые личностные результаты 

  У обучающегося будет сформировано: 

-положительное отношение к школе, к урокам чтения; 

-проявление интереса к языковой и речевой деятельности; 

-расширение представлений о многообразии окружающего мира; 

-доброжелательное отношение к одноклассникам, сочувствие, сопереживание, 

отзывчивость и др.; 

-первоначальные навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками в процессе 

выполнения совместной учебной деятельности на уроке; 

-умение проговаривать вслух последовательность производимых действий, опираясь на 

вопросы учителя; 

-оценка результатов своих действий и действий одноклассников, производимая совместно 

с учителем; 

-слушать указания и инструкции учителя, решая познавательную задачу; 

-ориентироваться в учебнике (на форзацах, на страницах учебной книги, в условных 

обозначениях); 



-понимать с помощью учителя знаки, символы, схемы, приведённые в учебнике, учебных 

пособиях, учебных материал- 

-под руководством учителя работать с информацией, представленной в разных формах 

(текст, рисунок, таблица, схема); 

-осуществлять под руководством учителя поиск нужной информации в учебнике  и 

учебных пособиях; 

-понимать заданный вопрос, в соответствии с ним строить ответ в устной форме; 

-слушать собеседника и понимать речь других; 

-оформлять свои мысли в устной форме на уровне предложения (нескольких 

предложений); 

-принимать участие в диалоге; 

-принимать участие в работе парами и группами; 

-оценивать собственное поведение и поведение окружающих, 

-использовать в общении правила вежливости. 

 

Планируемые предметные результаты 

 

 

 Минимальный уровень: 

осознанное и правильное чтение текст вслух по слогам и целыми словами; 

пересказ содержания прочитанного текста по вопросам; 

участие в коллективной работе по оценке поступков героев и событий; 

выразительное чтение наизусть 5-7 коротких стихотворений. 

 Достаточный уровень: 

Минимальный Достаточный 

-

осознанноеиправильноечтениетекставслу

хипросебяцелымисловами; 

 

-участиевколлективнойработепооценке 

поступковгероевисобытий; 

 

-пересказ текста по частямс 

опоройнавопросыучителя,картинныйпла

н или иллюстрацию; 

 

-пересказ содержания прочитанного 

текста по вопросам; 

 

-выразительное чтение наизусть 5-7 

коротких стихотворений. 

 

 

-чтение текста после предварительного 

анализа вслух целыми словами (сложные по 

семантике и структуре слова ― по слогам) с 

соблюдением пауз, с соответствующим тоном 

голоса и темпом речи; 

- ответы на вопросы учителя по прочитанному 

тексту; 

- определение основной мысли текста после 

предварительного его анализа; -чтение текста 

молча с выполнением заданий учителя; 

-определение главных действующих лиц 

произведения; элементарная оценка их 

поступков; 

-чтение диалогов по ролям с использованием 

некоторых средств устной выразительности 

(после предварительного разбора); 

-пересказ текста по частям с опорой на 

вопросы учителя, картинный план или 

иллюстрацию; 

- выразительное чтение наизусть 7-8 

стихотворений. 

 

 

 



чтение текста после предварительного анализа вслух целыми словами (сложные по 

семантике и структуре слова - по слогам) с соблюдением пауз, с соответствующим тоном 

голоса и темпом речи; 

ответы на вопросы педагогического работника по прочитанному тексту; 

определение основной мысли текста после предварительного его анализа; 

чтение текста молча с выполнением заданий педагогического работника; 

определение главных действующих лиц произведения; элементарная оценка их 

поступков; 

чтение диалогов по ролям с использованием некоторых средств устной выразительности 

(после предварительного разбора); 

пересказ текста по частям с опорой на вопросы педагогического работника, картинный 

план или иллюстрацию; 

выразительное чтение наизусть 7-8 стихотворений. 

Внеклассное чтение 

 Чтение доступных детских книг из школьной библиотеки и детских журналов; называние 

заглавия прочитанной книги, ее автора; ответы на вопросы по содержанию; рассказывание 

отдельных эпизодов из прочитанного. 

 
5.СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ЧТЕНИЕ» 

Содержание чтения (круг чтения). Произведения устного народного творчества 

(пословица, скороговорка, загадка,  потешка, закличка, песня, сказка, былина). Небольшие 

рассказы и стихотворения русских и зарубежных писателей о природе родного края, о 

жизни детей и взрослых, о труде, о народных праздниках, о нравственных и этических 

нормах поведения. Статьи занимательного характера об интересном и необычном в 

окружающем мире, о культуре поведения, об искусстве, историческом прошлом и пр.  

Примерная тематика произведений: произведения о Родине, родной природе, об 

отношении человека к природе, к животным, труду, друг другу; о жизни детей, их дружбе 

и товариществе; произведении о добре и зле. 

Жанровое разнообразие: сказки, рассказы, стихотворения, басни, пословицы, 

поговорки, загадки, считалки, потешки.  

Навык чтения: осознанное, правильное плавное чтение с переходом на чтение 

целыми словами вслух и «про себя». Формирование умения самоконтроля и самооценки. 

Формирование навыков выразительного чтения (соблюдение пауз на знаках препинания, 

выбор соответствующего тона голоса, чтение по ролям и драматизация разобранных 

диалогов).  

Работа с текстом. Понимание слов и выражений, употребляемых в тексте. 

Различение простейших случаев многозначности и сравнений. Деление текста на части, 

составление простейшего плана и определение основной мысли произведения под 

руководством учителя. Составление картинного плана. Пересказ текста или части текста 

по плану и опорным словам.  

Внеклассное чтение. Чтение детских книг русских и зарубежных писателей. 

Знание заглавия и автора произведения. Ориентировка в книге по оглавлению. Ответы на 

вопросы о прочитанном, пересказ. Отчет о прочитанной книге.  

Дополнительный 1-1 класс  

Добукварный период 
      Обучение грамоте в специальных (коррекционных) образовательных учреждениях 

VIII вида осуществляется в 1 классе в течение всего года. Обучение ведется звуковым 

аналитико-синтетическим методом. 

      Программа состоит из двух разделов, соответствующих добукварному и 

букварному периодам. 

      Идёт работа по формированию у детей общеречевых навыков, по развитию 

слухового и зрительного восприятия, совершенствованию произношения и 

пространственной ориентировки, а также развитию мелких мышц рук. Обучение проходит 



в процессе ознакомления с предметами и явлениями окружающей действительности, 

организации дидактических игр и игровых упражнений. 

 На уроках обучения грамоте значительное место отводится развитию речи. 

Первоклассники учатся слушать и понимать собеседника, выполнять несложные 

инструкции (сядь, встань, подойди к доске и др.), отвечать на вопросы. 

 Развитие речи на уроках обучения грамоте предусматривает также формирование 

правильной артикуляции и дикции, соответствующего темпа и ритма речи. Основными 

видами работы в этом направлении являются беседы; заучивание с голоса учителя 

коротких стихотворений, загадок, скороговорок; небольшие инсценировки. 

Совершенствованию произносительной стороны речиспособствуют 

артикуляционные упражнения для губ, языка, нёба, щек и т. д.  

1. Знакомство с классом и школой, с режимом дня. Беседы о том, что находится в 

классе. Беседы на темы: «Порядок в классе», «Учитель и ученики», «Имя и отчество 

учителя», «Имена и фамилии учеников», «Ученики и учителя других классов», 

«Перемены в школе, их назначение», «Я и моя семья», «Окружающий меня мир». 

2. Привитие учащимся навыков учебной деятельности: умения правильно сидеть за 

партой, вставать, слушать объяснения и указания учителя, поднимать руку при желании 

что-то сказать, просить разрешения выйти из класса. 

3. Изучение уровня общего развития и подготовленности учащихся к обучению 

грамоте в процессе фронтальной и индивидуальной работы. 

4. Развитие устной речи учащихся: формирование умения выполнять простые 

поручения по словесному заданию, внятно выражать свои просьбы и желания, слушать 

сказки и рассказы в устной передаче учителя, разучивать короткие и понятные 

стихотворения с голоса учителя, пересказывать сказки с помощью учителя по 

иллюстрациям и вопросам, называть слова по предметным картинкам, составлять простые 

предложения по своим практическим действиям, по картинкам и по вопросам. 

Специальная работа с учащимися, имеющими недостатки произношения  и 

расстройства движений рук, в течение первого года обучения и в последующих классах до 

полного исправления дефекта. 

5. Уточнение и развитие слухового восприятия учащихся. Развитие речевого слуха, 

формирование фонематического восприятия. 

Различение звуков в окружающей действительности (стук, звон, гудение, жужжание 

и др.). Различение звуков и простых звукосочетаний в речи в связи с наблюдениями 

окружающей действительности и играми. 

Выработка у учащихся умения отчетливо повторять произносимые учителем слова и 

фразы, практически различать слова, сходные по звуковому составу (жук — лук, стол — 

стул, палка — лапка). 

Деление простого предложения (из двух-трех слов) на слова. Деление простых по 

структуре слов на слоги (у-хо, ру-ка, го-ло-ва). Выделение из слов некоторых гласных и 

согласных звуков (а, у, м и др.), различение их в словах (узнавание и называние слов, 

начинающихся с данных звуков). 

6. Уточнение и развитие зрительного восприятия учащихся. Различение наиболее 

распространенных цветов (черный, белый, красный, синий, зеленый, желтый). 

Восприятие и воспроизведение простейших комбинаций из прямых линий и фигур 

путем подбора их дубликатов из палочек или бумажных полосок разного цвета 

(зрительный диктант). 

Конструирование простых, хорошо знакомых ребенку предметов (домик, столик, 

скамейка, лесенка, забор, оконная рама, елочка и др.). 

Выработка у учащегося умения показывать и называть изображения предметов в 

последовательном порядке (слева направо, в горизонтальном положении). 

7. Специальная подготовка к обучению письму. 

Привитие навыков правильной посадки во время рисования и письма, правильного 

расположения на парте тетради и пользования карандашом. 



Развитие и координация движений кисти руки и пальцев. Лепка, складывание и 

разрезание бумаги ножницами по прямым линиям. Составление фигурок из тонких 

палочек, цветной соломки, бумажных полосок по данному учителем образцу. Игра с 

мозаикой. 

Рисование мелом на доске и карандашом на бумаге прямых линий в различных 

направлениях (горизонтальные, вертикальные, наклонные), переключение с одного 

направления на другое, соблюдение пределов при штриховке прямыми линиями. 

Обведение карандашом на бумаге простейших фигур по трафаретам (круг, квадрат, 

треугольник), их закраска и штриховка, рисование прямых линий и несложных предметов 

из них (скамейка, лесенка, конверт, флажок, оконная рама, фигуры в форме букв). 

Написание основных элементов рукописных букв на доске и в тетрадях в такой 

последовательности: прямая палочка, прямые палочки в соединении с наклонной, прямая 

палочка с закруглением вверху и внизу, овал, полуовал. 

Ученик научится: 

 пользоваться карандашом, ручкой,  

 рисовать и раскрашивать по трафарету геометрические фигуры, несложные 

орнаменты, рисунки, напоминающие образ букв, а затем элементы букв; 

 делить предложения (из двух-трех слов) на слова; 

 Делить двусложные слова на слоги; 

 выделять звуки а, у, м в начале слов; 

 владеть графическими навыками; 

Ученик получит возможность научиться: 

 различать звуки окружающей действительности, например: шуршание листьев, 

голоса животных (р-р-р, ш-ш-ш, з-з-з) ;  

 практически знакомятся с понятиями слово, часть слова (слог), звук4 

 составлять предложения по заданиям и вопросам учителя, с использованием 

рисунков, по предложенной теме;  

 делить предложения на слова, слова на слоги;  

 выделять отдельные звуки в начале слова; 

Букварный период 

 Усвоение звука предполагает выделение его из речи, правильное и отчетливое 

Усвоение звука предполагает выделение его из речи, правильное и отчетливое 

произношение, различение в сочетаниях с другими звуками, дифференциацию смешивае-

мых звуков. Буква изучается в следующей последовательности: восприятие общей ее 

формы, изучение состава буквы (элементов и их расположения), сравнение с другими, ра-

нее изученными буквами. Важным моментом является соотнесение звука и буквы. 

 Слияние звуков в слоги и чтение слоговых структур осуществляется постепенно. 

Сначала читаются слоги-слова (ау, уа), затем обратные слоги (ам, ум), после этого 

прямые слоги (ма, му), требующие особого внимания при обучении слитному их чтению, 

и после них слоги со стечением согласных.  

 Лучшему усвоению образа буквы, соотнесения звука и буквы, составлению слогов 

и слов поможет использование кукольной азбуки и других игровых технологий. 

  Чтение слов осуществляется по мере изучения слоговых структур. Большое 

внимание уделяется чтению по букварю, использованию иллюстративного материала для 

улучшения понимания читаемого. Основным методом обучения чтению является чтение 

по следам анализа. 

      Последовательное изучение звуков и букв, усвоение основных слоговых структур. 

Практическое знакомство с гласными и согласными звуками. 

      1-й этап. Изучение звуков и букв: а, у, о, м, с, х. 

      Правильное и отчетливое произношение изучаемых звуков, различение их в начале и в 

конце слова (в зависимости от того, в каком положении этот звук легче выделяется). 

      Образование из усвоенных звуков и букв слов (ау, уа, ам, ум и др.), чтение этих слов с 

протяжным произношением. 



      Образование и чтение открытых и закрытых двухзвуковых слогов, сравнение их. 

Составление и чтение слов из этих слогов. 

      Усвоение рукописного начертания изучаемых строчных букв и прописных: о, м, с. 

      2-й этап. Повторение пройденных звуков и букв и изучение новых: ш, л, н, ы, р. 

      Достаточно быстрое соотнесение звуков с соответствующими буквами, определение 

местонахождения их в словах (в начале или в конце). 

      Образование открытых и закрытых двухзвуковых слогов из вновь изученных звуков, 

чтение этих слогов протяжно и слитно. 

      Составление и чтение слов из двух усвоенных слоговых структур (ма-ма, мы-ла). 

      Образование и чтение трехбуквенных слов, состоящих из одного закрытого слога 

(сом). 

      Усвоение рукописного начертания изучаемых строчных букв и прописных: ш, л, а, х, 

н, р. 

      Списывание с классной доски прочитанных и разобранных слов, состоящих из двух 

слогов. 

      Письмо под диктовку букв, слогов после предварительного звуко-буквенного анализа. 

      3-й этап. Повторение пройденных звуков и букв, изучение новых: к, п, и, з, в, ж, б, г, 

д, й, ь, т. 

      Подбор слов с заданным звуком и определение его нахождения в словах (в начале, в 

середине, в конце). 

      Образование и чтение открытых и закрытых слогов с твердыми и мягкими согласными 

в начале слога (па, ли, лук, вил). 

      Составление и чтение слов из усвоенных слоговых структур (пи-ла, со-ло-ма, гор-ка, 

пар-та, ко-тик). 

      Чтение предложений из двух-трех слов. 

      Усвоение рукописного начертания изучаемых строчных букв и прописных: у, п, т, к, в, 

г, з, ж, и, б, д. 

      Списывание с классной доски и с букваря (рукописный шрифт) слов, состоящих из 

усвоенных слоговых структур; предложений из двух слов. 

      Большая буква в начале предложения, точка в конце предложения. 

      Письмо хорошо знакомых слов под диктовку после анализа их звукового состава. 

      Самостоятельное составление из букв разрезной азбуки открытых и закрытых 

двухзвуковых и закрытых трехзвуковых слогов с последующей записью. 

      Вставка пропущенной буквы в словах под картинками. 

      4-й этап. Повторение пройденных звуков и букв, изучение новых: е, я, ю, ц, ч, щ, ф, э, 

ъ. 

      Практическое различение при чтении и письме гласных и согласных; согласных 

звонких и глухих (в сильной позиции); твердых и мягких. 

      Образование и чтение усвоенных ранее слоговых структур со звуками и буквами, 

изучаемыми вновь, и слогов с чтением двух согласных (тра, кни, пле). 

      Отчетливое послоговое чтение коротких букварных текстов. 

      Усвоение рукописного начертания изучаемых строчных букв и прописных: е, я, ю, ц, 

ч, щ, ф, э. 

      Списывание с классной доски и с букваря (рукописный и печатный текст) слов, 

состоящих из усвоенных слоговых структур, и предложений из трех-четырех слов. 

Прописная буква в именах людей (практическое ознакомление). 

      Письмо под диктовку слов и предложений из двух-трех слов с предварительным 

анализом. 

      Самостоятельное составление из букв разрезной азбуки слов из трех-четырех букв с 

последующей записью. 

      Вставка пропущенной буквы в словах при списывании с доски. 

Устная речь 

      Организованное участие в общей беседе (умение слушать вопрос, отвечать на него, 

используя слова вопроса; говорить отчетливо, не торопясь, не перебивая друг друга). 



Составление простых нераспространенных предложений на основе демонстрируемого 

действия и действия, изображенного на картинке; добавление к ним одного 

пояснительного слова по вопросам чем? что? куда? где? (Саша рисует (чем?) карандашом. 

Саша рисует (что?) дом. Зина идет (куда?) в школу. Зина учится (где?) в школе). 

      Правильное употребление форм знакомых слов в разговорной речи. 

      Использование предлогов в, на и некоторых наиболее употребительных наречий 

(хорошо — плохо, близко — далеко и др.). 

      Подготовка к связному высказыванию в виде ответов на 2—3 вопроса. 

2 класс 

Тема 1. «Осень пришла – в школу пора»Небольшие тексты (стихотворения, рассказы, 

считалки, загадки) об осени, осенних признаках, жизни животных, занятиях людей 

осенью, иллюстрации, вопросы, задания. 

Тема 2.  «Почитаем – поиграем» Потешки, загадки, небольшие тексты, иллюстрации, 

вопросы, задания. 

Тема 3. «В гостях у сказки»Тексты сказок разных народов, иллюстрации, вопросы, 

задания. 

Тема 4. «Животные рядом с нами»Стихи, песенки, рассказы, загадки о животных. 

Иллюстрации, вопросы, задания. 

Тема 5. «Ой ты, зимушка-зима!» Сказки, стихотворения, пословицы и поговорки,  

загадки, произведения детских писателей о зиме, обобщающий материал, словарь, 

презентация, словесные игры, сценарий. 

Тема 6. «Что такое хорошо и что такое плохо» Стихи, рассказы советских писателей о 

правилах поведения  дома и в школе. Иллюстрации, вопросы, задания. 

Тема 7. «Весна идет» Стихи, рассказы советских писателей, песенки, загадки  о весне и 

весенних признаках, жизни птиц и животных, занятиях людей весной. Иллюстрации, 

вопросы, задания. 

Тема 8. «Чудесное рядом» Шуточные стихи, рассказы советских писателей, песенки, 

загадки .Иллюстрации, вопросы, задания. 

Тема 9. «Лето красное» Стихи, рассказы советских писателей, песенки, загадки  о лете и 

летних признаках, жизни птиц и животных, занятиях людей летом. Иллюстрации, 

вопросы, задания. 

3 класс 

Произведения устного народного творчества (пословица, скороговорка, загадка, потешка, 

закличка, песня, сказка). Небольшие рассказы и стихотворения русских и зарубежных 

писателей о природе родного края, о жизни детей и взрослых, о труде, о народных 

праздниках, о нравственных и этических нормах поведения. Статьи занимательного 

характера об интересном и необычном в окружающем мире, о культуре поведения, об 

искусстве, историческом прошлом и пр.  

Примерная тематика произведений: произведения о Родине, родной природе, об 

отношении человека к природе, к животным, труду, друг другу; о жизни детей, их дружбе 

и товариществе; произведении о добре и зле. 

Навык чтения: 

Правильность чтения 

Чтение простых слов без искажения их звукового состава и правильной постановкой 

ударения. 

Чтение многосложных слов и со стечением согласных без искажения их звукового состава 

и правильной постановкой ударения после предварительной отработки. 

Беглость чтения 

Переход к чтению целым словом. 

Послоговое чтение слов, трудных по семантике и слоговой структуре после 

предварительной их отработки. 

Переход с орфографического на орфоэпическое чтение односложных и двусложных слов. 

Чтение текстов молча с выполнением анализа учителя после предварительного анализа 

текста и прочтения его вслух. 



Осознанность чтения 

Ответы на вопросы по содержанию прочитанного текста. 

Выборочное чтение для ответа на вопрос; соотнесения прочитанного текста с 

иллюстрацией. 

Нахождение в тексте информации по заданию учителя или представленного в учебнике. 

Объяснение поступков действующих и их элементарная оценка с опорой на вопросы 

учителя, личный опыт. 

Выявление основной мысли прочитанного текста в процессе коллективной работы на 

основе наводящих вопросов учителя. 

Толкование смысла пословиц с опорой на прочитанное произведение или личный опыт. 

Сравнение произведений одинаковых по теме, поступкам героев, идеи произведения с 

опорой на вопросы учителя. 

Выразительность чтения 

Соблюдение пауз и интонации, соответствующей знакам препинания в предложении. 

Соблюдение интонации, соответствующей характеру героя после предварительной 

подготовки. 

Выразительное чтение по ролям небольших отрывков после предварительной подготовки. 

Выразительное чтение стихотворений наизусть с опорой на образец чтения учителя. 

Работа с текстом. 
Объяснение значения слова с опорой на наглядный материал после его предварительного 

разбора. 

Нахождение в тексте незнакомых слов и обращение за разъяснениями к учителю или 

одноклассникам. 

Установление последовательности действий героев; событий или поступков, описанных в 

произведении. 

 Сравнение ситуаций, поступков персонажей разных произведений, сходных по сюжету. 

Элементарная оценка поступков героев; их характеров. 

Обмен впечатлениями, элементарными суждениями по содержанию прочитанного и 

разобранного текста. 

Пересказ текста по частям словами, близкими к тексту с опорой на картинный план или 

без него. 

Нахождение в тексте произведения слов и выражений, характеризующих героев и 

использование этих языковых средств в пересказе. 

Восстановление содержания прочитанного произведения по опорным словам и 

иллюстрации. 

Ориентировка в книге по оглавлению. 

Внеклассное чтение. 

Выбор книг из классной библиотечки или школьной библиотеки в связи с 

произведениями, читаемыми на уроке; самостоятельное их прочтение. 

Называние автора и заглавия самостоятельно прочитанной книги. 

Ознакомление с новыми книгами по иллюстрации на обложке и названию. 

Прогнозирование содержания книги по ее основным элементам. 

Запись в школьную библиотеку. 

Знакомство с расстановкой книг в библиотеке по темам или авторам (систематический и 

алфавитный каталоги). 

Основная форма проведения учебных занятий по чтению ― урок. 

 Для внеклассного чтения помимо основной организационной формы – комбинированного 

урока – рекомендуется использовать и такие формы, как экскурсии (например, экскурсия 

в библиотеку); литературные праздники; литературные викторины. 

4 класс 

Техника чтения  
Правильное чтение вслух целыми словами. Чтение про себя. 

Работа над выразительным чтением: соблюдение пауз между предложениями, 

логического ударения, необходимой интонации. 



Ученик научится: 

 читать  вслух целыми словами; 

 читать про себя; 

 отвечать на вопросы по прочитанному; 

 высказывать свое отношение к поступку героя, событию; 

 пересказывать содержание прочитанного 

Ученик получит возможность научиться: 

 соблюдать паузы между предложениями, логическое ударение; 

Понимание читаемого  
Выделение главной мысли произведения, осознание последовательности, 

причинности и смысла читаемого. Деление текста на законченные по смыслу части по 

данным заглавиям. Придумывание заглавий к основным частям текста, коллективное 

составление плана. Объяснение выделенных учителем слов и оборотов речи. 

Подведение учащихся к выводу из произведения, сравнение прочитанного с 

опытом детей и ранее прочитанным. Выделение главных действующих лиц, оценка их 

поступков; выбор в тексте слов, выражений, характеризующих героев, события, картины 

природы. 

Ученик научится: 

 выделять главную мысль произведения; 

 делить текст на законченные по смыслу части по данным заглавиям; 

 выделять главных действующих лиц;  
Ученик получит возможность научиться: 

 придумывать заглавия к основным частям текста, коллективно составлять план; 

Развитие устной речи  
Самостоятельный полный и выборочный пересказ, рассказ по аналогии с 

прочитанным. 

Заучивание наизусть стихотворений, басен. 

Ученик научится: 

 самостоятельно делать  полный и выборочный пересказ; 
Ученик получит возможность научиться 

 заучивать наизусть стихотворения, басни. 

Внеклассное чтение  
Чтение доступных детских книг из школьной библиотеки и детских газет, 

журналов; называние заглавия прочитанной книги, ее автора; ответы на вопросы по 

содержанию; рассказывание отдельных эпизодов из прочитанного. 

Ученик научится: 

 читать  доступные детские книжки; 

 отвечать  на вопросы по содержанию прочитанного и объяснять иллюстрации; 
Ученик получит возможность научиться: 

 пользоваться школьной библиотекой; 

***Круг чтения 

В. Лебедев-Кумач «Здравствуй, школа».  

Внеклассное чтение «Книги, которые я читал летом». 

Э. Шим «Брат и младшая сестра», А Седугин «Молоток», Е. Пермяк «Пичугин 

мост», В. Голявкин «Был не крайний случай», по И. Дику «Счастливая ручка», по Л. 

Давыдычеву «Лелишна Охлопкова», словесный портрет Лелешны, «Виктор Мокроусов»,  

«Сильным его сделала смелость», А. Гайдар «Тимур и его команда», «Незримые 

помощники», В. Осеева «Печенье».  

Внеклассное  чтение «Жизнь дана на добрые дела» 

А.К. Толстой «Осень! Обсыпается весь…», В. Песков «Осенний лес», А. 

Твардовский «Лес осенью», народные приметы, загадки,  О.Высотская «Осеннее утро», В. 

Гаршин «Лягушка - путешественница», И. Крылов «Стрекоза и муравей», Д. Мамин – 

Сибиряк «Приёмыш», анализ рассказа «Приёмыш» по Д. Мамину – Сибиряку,  по Д. 



Мамину – Сибиряку «Тарас и Соболько», А.С.Пушкин «Уж небо осенью дышало», 

Н.Мишутин «Про лягушку - хохотушку», анализ рассказа Н.Мишутина «Про лягушку - 

хохотушку».  

Сказка «Гуси - лебеди», анализ сказки  «Гуси - лебеди», молдавская сказка 

«Чудесный клад», анализ сказки «Чудесный клад», эвенкийская сказка  «Росомаха и 

лисица», анализ сказки  «Росомаха и лисица», мансийская сказка «От чего у зайца 

длинные уши», русская сказка «Лиса и волк», самостоятельное чтение.  

Внеклассное чтение «Путешествие в сказку» П. Бажов  «Голубая  змейка» 

К. Ушинский «Два плуга», «Самое дорогое» русская сказка, И. Крылов 

«Трудолюбивый медведь» басня, «Айога» нанайская сказка, С. Маршак «Лодыри и кот», 

И. Крылов «Лебедь, Щука и Рак» басня, Е. Пермяк «Для чего руки нужны», А. Тетивкин 

«Школа».  

А. Пушкин «Сказка о рыбаке и рыбке», Волшебство в «Сказке о рыбаке и рыбке» 

А.Пушкина, Анализ  «Сказки о рыбаке и рыбке» А.Пушкина, Дж. Свифт «Гулливер в 

стране лилипутов», Дж. Свифт «Гулливер в стране лилипутов», «Жители страны», Анализ 

сказки Дж. Свифта «Гулливер в стране лилипутов», Братья Гримм «Соломинка, уголёк и 

боб».  

Внеклассное чтение «Чтение рассказов и сказок о милосердии». 

«Встреча зимы» И. Никитин,  «Зима в лесу» И. Соколов – Микитов, «Сад друзей» 

И. Антонов, «Детство» И. Суриков, «Филиппок» Л. Толстой, Анализ рассказа 

«Филиппок» Л. Толстова, «Мужичок с ноготок» Н. Некрасов, загадки, «Народные 

приметы», «Для чего нужен снег» Ю. Дмитриев, «Не ветер бушует над бором …», 

Н.Носов «Бенгальские огни», «Какая бывает зима» М. Пляцковский.  

Внеклассное чтение «Зимушка – зима». 

«Берёза» В. Костылёв, «Как я ездил верхом» Л. Толстой, «Мальчик и дворовая 

собака» Н. Вагнер, «Четвероногий друг» В.Тарасов, «Гаечки» М. Пришвин, 

«Воробьишко» М. Горький, «Пожарник Карл» А. Барков, «Медвежонок» Г. Скребицкий.  

Внеклассное чтение «Ребятам о зверятах» (стихи, рассказы о животных). 

«В чудной стране» И. Токмакова, «Вини-Пух и все – все - все» А. Милн, «Золотой 

ключик, или приключения Буратино» А. Толстой.  

Внеклассное чтение «Путешествие в сказку».  

«Весенние воды» Ф. Тютчев, народные приметы, «Утро» В. Ситников, «Весна» Л. 

Толстой, «Полюбуйся, весна наступает», А. Платонов «Еще мама», «Разговор о маме» Н. 

Саконская, «Бабушкины руки» Л. Квитко. Внеклассное чтение «Чтение художественных 

произведений о матерях и детях», «Резеда» Е. Кононенко, «Дедушка Мазай и зайцы» Н. 

Некрасов, «Яшка» А. Барков, «Весенняя гроза» Ф. Тютчев, «Лесной цветок» В. Орлов, 

«Медведь и солнце» Н. Сладков.  

Внеклассное чтение «Времена года» (Стихи русских поэтов о весне). 

«Вечер ясен и тих» И. Никитин, «Заботливый цветок» К. Паустовский, 

«Крестьянские дети» Н. Некрасов, «Огородники» Н. Носов, «У речки» И. Антонов, 

«Золотой луг» М. Пришвин, народные приметы, «Третье место в стиле баттерфляй», 

«Последний день учения» М. Бородицкая. 

Внеклассное чтение «Лето наступило». 

 
6.ТЕМАТИЧЕСКОЕ  ПЛАНИРОВАНИЕ  УЧЕБНОГО  ПРЕДМЕТА  «ЧТЕНИЕ» 

Тематическое планированиеучебного предмета «Чтение» 

в дополнительном 1 классе 

№ Наименование разделов и тем  Количество часов 

1 Первые представления о школе 1 

2 Звуки вокруг нас 6 

3 Слово 6 

4 Предложение 13 



 

Тематическое планирование учебного предмета «Чтение» в 1 классе  

 

№ Наименование разделов и тем Количество часов 

 

1 Добукварный период 12 

2 Букварный период(1 этап: а,у,м,о,х,с,н,п,л,в,и) 25 

3 Букварный период (2 этап: ш,п,т,к,з,р,й,ж,б,д,г,ь) 37 

4 Букварный период (3 этап: е,я,ю,ё,ч,ф,ц,э,ш,ъ) 25 

 Итого: 99 часов 

 

Тематическое планирование учебного предмета «Чтение» 2 класс 

 

№ Наименование разделов и тем Количество часов 

1 Осень пришла – в школу пора 15 

2 Почитаем – поиграем 7 

3 В гостях у сказки 12 

4 Животные рядом с нами 12 

5 Ой ты, зимушка-зима 16 

6 Что такое хорошо и что такое плохо 16 

7 Весна идет 18 

8 Чудесное рядом 13 

9 Лето красное 7 

10 Обобщение и закрепление 20 

 Итого: 136 часов 

 

Тематическое планирование учебного предмета «Чтение» 3 класс 

 

№ Наименование разделов и тем Количество часов 

1 Здравствуй, школа 10 

2 Осень наступила 11 

3 Учимся трудиться 14 

4 Ребятам о зверятах 15 

5 Зимушка-зима! 22 

6 Чудесный мир сказок 11 

7 Так нельзя, а так можно 12 

8 Весна в окно стучится 21 

9 Весёлые истории 8 

10 Родина любимая 7 

11 Здравствуй, лето! 5 

 Итого: 136 часов 

 

Тематическое планирование учебного предмета «Чтение» 4 класс 

 

№ Наименование разделов и тем Количество часов 

1 Школьная жизнь 11 

2 Время листьям опадать 17 

3 Делу- время, потехе- час 7 

4 В мире животных 13 

5 Деление слов на слоги 7 

6 Чтение слогов и слов с буквами (а,у,м,о,х,с,н) 33 

 Итого: 66 часов 



5 Жизнь дана на добрые дела 8 

6 Зима наступила 23 

7 Весёлые истории 9 

8 Полюбуйся, весна наступает 13 

9 В мире волшебной сказки 12 

10 Родная земля 10 

11 Лето пришло 13 

 Итого: 136 часов 

   

 

 
7.УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ПРЕДМЕТУ 

 

Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение образовательного 

процесса, реализуемого на основе примерной рабочей программы по математике для 

первого дополнительного (I') класса по достижению планируемых результатов освоения 

АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 1), представлено следующими объектами и средствами: 

 

1. Учебно-методическое обеспечение: 

- Аксенова А.К., Комарова С.В., Шишкова М.И. Первый класс. Русский язык. Чтение 

(обучение грамоте). Рабочая программа для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированную основную общеобразовательную программу образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1). 

- Аксенова А.К., Комарова С.В., Шишкова М.И. Обучение грамоте. Методические 

рекомендации для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированную 

основную общеобразовательную программу образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1). 

2. Учебники:  

- Аксенова А.К., Комарова С.В., Шишкова М.И. Букварь. 1 класс: учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированную основную 

общеобразовательную программу образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1). М.: Просвещение, 2019г. 

- Ильина С.Ю., Аксёнова А.К., Головкина Т.М., Шишкова М.И. Чтение. 2 класс. Учебник 

для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированную основную 

общеобразовательную программу образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1). В 2ч. – М.: Просвещение 

- Ильина С.Ю., Аксёнова А.К., Головкина Т.М., Шишкова М.И. Чтение. 3 класс. В 2ч. – 

М.: Просвещение 

- Ильина С.Ю., Аксёнова А.К., Головкина Т.М., Шишкова М.И. Чтение. 4 класс. В 2ч. – 

М.: Просвещение 

3. Технические средства: 
-классная доска; 

-ноутбук; 

-интерактивная доска. 



 

4. Учебно-практическое оборудование: 

-касса букв и слогов; 

-раздаточный дидактический материал (природный материал, геометрические фигуры и 

тела); 

- наборы предметных и сюжетных картинок; 

- карточки для индивидуальной работы (схемы слов, предложений и т.п.); 

- слоговые таблицы; 

- дидактические игры; 

- образцы написания букв. 

 

5. Интернет-ресурсы: 

http://www.proshkolu.ru/user/vikafedotova38/file/368567/ – Прошколу – сайт для учителей; 

http://s1702.zouo.ru/index.php?id=409 – каталог образовательныхинтернет-ресурсов; 

http://viki.rdf.ru/ – детские электронные книги и презентации; 

http://rusedu.ru/ – архив учебных программ; 

http://school-collection.edu.ru/qa/ – ЦОР; 

http://standart.edu.ru/catalog.aspx?CatalogId=223- ФГОС; 

http://www.nachalka.com/ - сайт для учителей начальных классов; 

http://uchitel.moy.su/- сайт учитель-предметнику; 

http://konstantinova.21416s15.edusite.ru/p33aa1.html - для учителей начальных классов; 

http://www.kinder.ru/ - интернет-каталог детских сайтов; 

http://www.planetashkol.ru/ - Планета школа - для учеников и учителей; 

https://resh.edu.ru/ -образовательная платформа «Российская электронная школа»; 

https://education.yandex.ru/home/ - образовательная платформа «Яндекс. Учебник»; 

https://www.yaklass.ru/ - образовательный ресурс «Якласс». 

 

Данная программа может реализовываться с использованием дистанционных 

образовательных технологий. 

Для обеспечения образовательного процесса и выполнения АООП ОО УО, рабочая 

программа может быть реализована с помощью организации электронного обучения с 

применением дистанционных образовательных технологий в порядке, установленном 

федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке 

государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере образования. 

(Статья 16 Федерального закона от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»). Электронное обучение в образовательном учреждении 

осуществляется на основе «Положения об организации и моделях реализации 

электронного обучения с применением дистанционных образовательных технологий в 

Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении школе № 34 Невского 

района Санкт-Петербурга» (утверждено приказом от 06.04.2020 № 73). 
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