
Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Вместе с формированием умений и навыков изобразительной деятельности у 

ребенка воспитывается эмоциональное отношение к миру, формируются восприятия, 

воображение, память, зрительно-двигательная координация. На занятиях по аппликации, 

лепке, рисованию дети имеют возможность выразить себя как личность, проявить интерес 

к деятельности или к предмету изображения, доступными для них способами осуществить 

выбор изобразительных средств. Многообразие используемых в изобразительной 

деятельности материалов и техник позволяет включать в этот вид деятельности всех детей 

без исключения.  Разнообразие используемых техник делает работы детей выразительнее, 

богаче по содержанию, доставляет им много положительных эмоций.  

Программа учебного предмета «Изобразительная деятельность» разработана  в 

соответствии со следующими  нормативно-правовыми и инструктивно-методическими 

документами: 

 Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 

23.07.2013 N 203-ФЗ); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт образования 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденный приказом министерства образования и науки Российской 

Федерации от 19.12.2014 года № 1599; 

 Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа 
образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол  от 24 ноября  2022 г. № 1026); 

 Адаптированная основная общеобразовательная программа образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

ГБОУ школы №34 Невского района Санкт-Петербурга  

 Положение о рабочей программе учебного предмета (учебного курса) 

 Устав ГБОУ школы №34 Невского района Санкт-Петербурга 

 

Адресат программы: обучающиеся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 2), обучающиеся 1 дополнительного, 1, 2, 3, 

4- классов ГБОУ школы № 34 Невского района Санкт – Петербурга. 
 

ОБЩИЕ ЦЕЛИ ОБРАЗОВАНИЯ 
 

Цель обучения– формирование умений изображать предметы и объекты окружающей 

действительности художественными средствами.  

 Основные задачи: 

− развитие интереса к изобразительной деятельности,  

− формирование умений пользоваться инструментами,  

− обучение доступным приемам работы с различными материалами,  

− обучение изображению (изготовлению) отдельных элементов, 

− развитие художественно-творческих способностей 
 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Во время занятий изобразительнойдеятельностью необходимо вызывать у обучающегося 

положительнуюэмоциональную реакцию, поддерживать и стимулировать его 

творческиеустремления, развивать самостоятельность. Ребенок обучается 

уважительномуотношению к своим работам, оформляя их в рамы, участвуя в 

выставках,творческих показах. Ему важно видеть и знать, что результаты еготворческой 

деятельности полезны и нужны другим людям. Это делает жизньобучающегося 



интереснее и ярче, способствует его самореализации,формирует чувство собственного 

достоинства. Сформированные на занятияхизобразительной деятельности умения и 

навыки необходимо применять впоследующей трудовой деятельности 

 

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

В соответствии с годовыми учебными планами образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) учебный предмет 

«Изобразительная деятельность» проводится с 1 по 5 год обучения (всего 504 часа за 5 

лет). 

 1 дополнительный класс - 3 часа в неделю, в год 99 часов (33 учебные 

недели),  

 1 класс - 3 часа в неделю, в год 99 часов (33 учебные недели),  

 2 класс - 3 часа в неделю, в год 102 часов (34 учебные недели),  

 3 класс - 3 часа в неделю, в год 102 часов (34 учебные недели),  

 4класс - 3 часа в неделю, в год 102 часов (34 учебные недели)  
 

ЛИЧНОСТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА 
Возможные личностные результаты освоения АООП заносятся в СИПР и с 

учетом индивидуальных возможностей и специфических образовательных потребностей 

обучающихся и могут включать: 

− основы персональной идентичности, осознание себя как «Я»;  

− формирование социально-эмоциональное участие в процессе общения и 

совместной деятельности;  

− формирование уважительного отношения к окружающим;  

− овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 
развивающемся мире;  

− освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына (дочери), и т.д.), 

− развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла 

учения;  

− развитие доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, 
понимания и сопереживания чувствам других людей;  

− развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 
социальных ситуациях; 

− формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 
мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям. 

Возможные предметные результаты освоения данного учебного предмета 

заносятся в СИПР с учетом индивидуальных возможностей и специфических 

образовательных потребностей обучающихся, а также специфики содержания предметных 

областей и конкретных учебных предметов и отражают: 

− освоение доступных средств изобразительной деятельности: лепка, аппликация, 

рисование; использование различных изобразительных технологий. 

− способность к самостоятельной изобразительной деятельности. 

− готовность к участию в совместных мероприятиях. 

  

 

 

 

 



 

1 дополнительный класс 

 

Личностные результаты: 

- проявление эмоций, умение презентовать в доступной форме свою продукцию 

сверстникам и учителю, 

- выражение положительного отношения к совместной изобразительной деятельности в 

кругу сверстников.  

Предметные результаты: 

- понимание обращенной речи и смысла доступных невербальных графических знаков 

(рисунков и других графических изображений); 

- понимание слов, обозначающие объекты и явления природы, объекты рукотворного мира 

и деятельность человека; 

 - умение соотносить объемное/плоскостное и графическое изображение формы предмета 

с реальными предметами в практической деятельности; 

- умение ориентироваться на плоскости и на листе бумаги (середина, верх-низ). 

 

1  класс 

Личностные результаты: 

- проявление эмоций, умение презентовать в доступной форме свою продукцию 

сверстникам и учителю, 

- выражение положительного отношения к совместной изобразительной деятельности в 

кругу сверстников.  

Предметные результаты: 

- понимание обращенной речи и смысла доступных невербальных графических знаков 

(рисунков и других графических изображений); 

- понимание слов, обозначающие объекты и явления природы, объекты рукотворного мира 

и деятельность человека; 

 - умение соотносить объемное/плоскостное и графическое изображение формы предмета 

с реальными предметами в практической деятельности; 

- умение ориентироваться на плоскости и на листе бумаги (середина, верх-низ). 

2 класс 

Личностные результаты: 

-  проявление интереса к изобразительным видам деятельности, 

- выражение положительного отношения к совместной изобразительной деятельности в 

кругу сверстников.  

Предметные результаты: 

- овладение способами тактильно-зрительного обследования объемного предмета, его 

формы; а также умением изобразить его; 

- умение соотносить объемное/плоскостное и графическое изображение формы предмета с 

реальными предметами в практической деятельности; 

- умение ориентироваться на плоскости и на листе бумаги (середина, верх-низ, слева-

справа);  

- овладение графическим образом геометрической формы (круг, овал, квадрат, 

треугольник, прямоугольник) простого предмета, соотнесение с реальными предметами с 

учетом опыта обучающегося; 

- овладение специфическими предметно-орудийными действиями в изобразительных 

видах деятельности (лепке, аппликации, рисовании); 

- овладение умением передавать изобразительными средствами простые свойства и 

качества знакомых предметов (слепить, нарисовать и выполнить аппликацию). 

 



3 класс 

Личностные результаты: 

- проявление эмоций, умение презентовать в доступной форме свою продукцию 

сверстникам и учителю, 

- выражение положительного отношения к совместной изобразительной деятельности в 

кругу сверстников.  

Предметные результаты: 

- умение работать по образцу; передавать изобразительными средствами (в лепке, в 

аппликации, в рисовании) форму предмета; 

- умение работать по представлению, объединяя изображенные предметы единой 

тематикой; 

  - умение соотносить объемное/плоскостное и графическое изображение формы предмета 

с реальными предметами в практической деятельности; 

- умение ориентироваться на плоскости и на листе бумаги (середина, верх-низ, слева-

справа);  

- умение передавать в изобразительной деятельности основные свойства и отношения 

предметов (форма -круглый, овальный; цвет- белый, серый. красный, оранжевый, 

коричневый, черный; размер- большой, средний, маленький, длинный, короткий; 

пространственные отношения- вверху, внизу, слева, справа); фигуры (человека, птиц и 

животных); простые сюжетные композиции (сезонные, праздничные);  

- участвовать в создании коллективных работ. 

 

4 класс 

Личностные результаты: 

- проявление эмоций, умение презентовать в доступной форме свою продукцию 

сверстникам и учителю, 

- выражение положительного отношения к совместной изобразительной деятельности в 

кругу сверстников.  

Предметные результаты: 

- умение работать по образцу; передавать изобразительными средствами (в лепке, в 

аппликации, в рисовании) форму предмета; 

- умение работать по представлению, объединяя изображенные предметы единой 

тематикой; 

-умение создавать простые сюжеты из элементов изобразительной деятельности по 

замыслу на основе жизненного опыта; 

  - умение соотносить объемное/плоскостное и графическое изображение формы предмета 

с реальными предметами в практической деятельности; 

- умение ориентироваться на плоскости и на листе бумаги (середина, верх-низ, слева-

справа);  

- умение передавать в изобразительной деятельности основные свойства и отношения 

предметов (форма -круглый, овальный; цвет- белый, серый. красный, оранжевый, 

коричневый, черный; размер- большой, средний, маленький, длинный, короткий; 

пространственные отношения- вверху, внизу, слева, справа); фигуры (человека, птиц и 

животных); простые сюжетные композиции (сезонные, праздничные, конструктивные); 

- давать оценку своей работе и работам сверстников; 

- участвовать в создании коллективных работ. 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ» 

Программа представлена  следующими разделами "Лепка", "Рисование", 

"Аппликация". 



3 направления: 

1. Предметное изображение (лепка, аппликация, рисование) простых форм, 

состоящих из двух и из трех частей (геометрические элементы, фигуры). 

2.Декоративные изображения с элементами народной росписи. 

3. Элементы сюжетного изображения (сезонные, праздничные) в разных техниках –  

в рисовании: традиционной (кистью, карандашом, фломастером), кляксография, 

трафаретные отпечатки, рисунок паролоном, рисунок мелками, рисование на мокрой 

бумаге,  

 в лепке: скульптурно-пластичный, формовый (обмазывание пластилином готовой 

формы), лепка из соленого теста; 

в аппликации: плоскостная из бумаги, ткани, салфеток и объемная: из природного 

материала, ткани, поролона. 

Программа по изобразительной деятельности реализуется поэтапно, в связи с этим 

как содержание направлений, так и порядок разделов (лепка, аппликация, рисование) 

необходимо соблюдать в течение всего периода обучения детей. 

 

1 дополнительный класс 

Раздел "Лепка" 

 Узнавание (различение) пластичных материалов: пластилин, тесто. Узнавание 

(различение) инструментов и приспособлений для работы спластичными материалами: 

стека, валик, форма, подложка. Разминание пластилина (теста). Раскатывание теста 

(глины)скалкой. Отрывание кусочка материала от целого куска. Откручиваниекусочка 

материала от целого куска. Отщипывание кусочка материала отцелого куска. Отрезание 

кусочка материала стекой. Размазывание пластилинапо шаблону (внутри контура). 

Катание колбаски на доске (в руках). Катаниешарика на доске (в руках). 

Сгибаниеколбаски в кольцо. Закручивание колбаски в жгутик. Расплющиваниематериала 

на доске (между ладонями, между пальцами). Скручивание колбаски (лепешки, полоски). 

Лепка предмета из одной(нескольких) частей. 

 Раздел "Аппликация" 

 Узнавание (различение) разных видов бумаги: цветная бумага, картон,фольга, 

салфетка. Узнавание (различение) инструментов и приспособлений,используемых для 

изготовления аппликации: ножницы,трафарет. Сминание бумаги. Отрывание бумаги 

заданной формы(размера). Сгибание листа бумаги пополам (вчетверо, по 

диагонали).Скручивание листа бумаги. Намазывание всей (части) поверхности клеем. 

Разрезание бумаги ножницами: выполнение надреза,разрезание листа бумаги. Сборка 

изображения объектаиз нескольких деталей. Конструирование объекта из бумаги: 

заготовкаотдельных деталей, соединение деталей между собой. 

Соблюдениепоследовательности действий при изготовлении предметной 

аппликации:заготовка деталей, сборка изображения объекта, намазывание деталей клеем, 

приклеивание деталей к фону. Соблюдение последовательности действий 

приизготовлении декоративной аппликации: заготовка деталей, сборка 

орнаментаспособом чередования объектов, намазывание деталей клеем, 

приклеиваниедеталей к фону. 

 Раздел "Рисование" 

 Узнавание (различение) материалов и инструментов, используемых 

длярисования: краски, мелки, карандаши, фломастеры, палитра, кисти, емкость для воды. 

Оставление графического следа. Освоение приемоврисования карандашом. Соблюдение 

последовательности действий при работе скрасками: опускание кисти в баночку с водой, 

снятие лишней воды с кисти,обмакивание ворса кисти в краску, снятие лишней краски о 

край баночки,рисование на листе бумаги, опускание кисти в воду. Освоение 

приемоврисования кистью: прием касания, прием примакивания. Выбор цвета для 

рисования. Получение цвета краски путем смешиваниякрасок других цветов. 



 Рисование точек. Рисование вертикальных (горизонтальных, наклонных)линий. 

Соединение точек. Рисование геометрической фигуры (круг, овал,квадрат, 

прямоугольник, треугольник). Закрашивание внутри контура(заполнение всей 

поверхности внутри контура). Заполнение контура точками.Штриховка слева направо 

(сверху вниз, по диагонали), двойная штриховка.Рисование контура предмета по 

контурным линиям (по опорным точкам, потрафарету, по шаблону, по представлению). 

Дорисовывание части (отдельныхдеталей, симметричной половины) предмета. Рисование 

растительных (геометрических) элементов орнамента.Дополнение готового орнамента 

растительными (геометрическими) элементами.Рисование орнамента из растительных и 

геометрических форм в полосе (вкруге, в квадрате). Дополнение сюжетного рисунка 

отдельными предметами(объектами), связанными между собой по смыслу.  

 

1  класс 

Раздел "Лепка" 

 Узнавание (различение) пластичных материалов: пластилин, тесто. Узнавание 

(различение) инструментов и приспособлений для работы спластичными материалами: 

стека, валик, форма, подложка. Разминание пластилина (теста). Раскатывание теста 

(глины)скалкой. Отрывание кусочка материала от целого куска. Откручиваниекусочка 

материала от целого куска. Отщипывание кусочка материала отцелого куска. Отрезание 

кусочка материала стекой. Размазывание пластилинапо шаблону (внутри контура). 

Катание колбаски на доске (в руках). Катаниешарика на доске (в руках). 

Сгибаниеколбаски в кольцо. Закручивание колбаски в жгутик. Расплющиваниематериала 

на доске (между ладонями, между пальцами). Скручивание колбаски (лепешки, полоски). 

Лепка предмета из одной(нескольких) частей. 

 Раздел "Аппликация" 

 Узнавание (различение) разных видов бумаги: цветная бумага, картон,фольга, 

салфетка. Узнавание (различение) инструментов и приспособлений,используемых для 

изготовления аппликации: ножницы,трафарет. Сминание бумаги. Отрывание бумаги 

заданной формы(размера). Сгибание листа бумаги пополам (вчетверо, по 

диагонали).Скручивание листа бумаги. Намазывание всей (части) поверхности клеем. 

Разрезание бумаги ножницами: выполнение надреза,разрезание листа бумаги. Сборка 

изображения объектаиз нескольких деталей. Конструирование объекта из бумаги: 

заготовкаотдельных деталей, соединение деталей между собой. 

Соблюдениепоследовательности действий при изготовлении предметной 

аппликации:заготовка деталей, сборка изображения объекта, намазывание деталей клеем, 

приклеивание деталей к фону. Соблюдение последовательности действий 

приизготовлении декоративной аппликации: заготовка деталей, сборка 

орнаментаспособом чередования объектов, намазывание деталей клеем, 

приклеиваниедеталей к фону. 

 Раздел "Рисование" 

 Узнавание (различение) материалов и инструментов, используемых 

длярисования: краски, мелки, карандаши, фломастеры, палитра, кисти, емкость для воды. 

Оставление графического следа. Освоение приемоврисования карандашом. Соблюдение 

последовательности действий при работе скрасками: опускание кисти в баночку с водой, 

снятие лишней воды с кисти,обмакивание ворса кисти в краску, снятие лишней краски о 

край баночки,рисование на листе бумаги, опускание кисти в воду. Освоение 

приемоврисования кистью: прием касания, прием примакивания. Выбор цвета для 

рисования. Получение цвета краски путем смешиваниякрасок других цветов. 

 Рисование точек. Рисование вертикальных (горизонтальных, наклонных)линий. 

Соединение точек. Рисование геометрической фигуры (круг, овал,квадрат, 

прямоугольник, треугольник). Закрашивание внутри контура(заполнение всей 

поверхности внутри контура). Заполнение контура точками.Штриховка слева направо 



(сверху вниз, по диагонали), двойная штриховка.Рисование контура предмета по 

контурным линиям (по опорным точкам, потрафарету, по шаблону, по представлению). 

Дорисовывание части (отдельныхдеталей, симметричной половины) предмета. Рисование 

растительных (геометрических) элементов орнамента.Дополнение готового орнамента 

растительными (геометрическими) элементами.Рисование орнамента из растительных и 

геометрических форм в полосе (вкруге, в квадрате). Дополнение сюжетного рисунка 

отдельными предметами(объектами), связанными между собой по смыслу.  

 

2 класс 

Раздел "Лепка" 

 Узнавание (различение) пластичных материалов: пластилин, тесто. Узнавание 

(различение) инструментов и приспособлений для работы спластичными материалами: 

стека,скалка, валик, форма, подложка. Разминание пластилина (теста, глины). 

Раскатывание теста (глины)скалкой. Отрывание кусочка материала от целого куска. 

Откручиваниекусочка материала от целого куска. Отщипывание кусочка материала 

отцелого куска. Отрезание кусочка материала стекой. Размазывание пластилинапо 

шаблону (внутри контура). Катание колбаски на доске (в руках). Катаниешарика на доске 

(в руках), получение формы путем выдавливания формочкой.Вырезание заданной формы 

по шаблону стекой (ножом, шилом). Сгибаниеколбаски в кольцо. Закручивание колбаски 

в жгутик. Проделывание отверстия в детали. Расплющиваниематериала на доске (между 

ладонями, между пальцами). Скручивание колбаски(лепешки, полоски).  

  Раздел "Аппликация". 

 Узнавание (различение) разных видов бумаги: цветная бумага, картон,фольга, 

салфетка. Узнавание (различение) инструментов и приспособлений,используемых для 

изготовления аппликации: ножницы,трафарет. Сминание бумаги. Отрывание бумаги 

заданной формы(размера). Сгибание листа бумаги пополам (вчетверо, по 

диагонали).Скручивание листа бумаги. Намазывание всей (части) поверхности клеем. 

 Разрезание бумаги ножницами: выполнение надреза,разрезание листа бумаги. Вырезание 

по контуру. Сборка изображения объектаиз нескольких деталей. Конструирование 

объекта из бумаги: заготовкаотдельных деталей, соединение деталей между собой. 

Соблюдениепоследовательности действий при изготовлении предметной 

аппликации:заготовка деталей, сборка изображения объекта, намазывание деталей 

клеем,приклеивание деталей к фону. Соблюдение последовательности действий 

приизготовлении декоративной аппликации: заготовка деталей, сборка 

орнаментаспособом чередования объектов, намазывание деталей клеем, 

приклеиваниедеталей к фону.  

 Раздел "Рисование". 

 Узнавание (различение) материалов и инструментов, используемых 

длярисования: краски, мелки, карандаши, фломастеры, палитра,кисти, емкость для воды. 

Оставление графического следа. Освоение приемоврисования карандашом. Соблюдение 

последовательности действий при работе скрасками: опускание кисти в баночку с водой, 

снятие лишней воды с кисти,обмакивание ворса кисти в краску, снятие лишней краски о 

край баночки,рисование на листе бумаги, опускание кисти в воду. Освоение 

приемоврисования кистью: прием касания, прием примакивания. Выбор цвета для 

рисования. Получение цвета краски путем смешиваниякрасок других цветов. 

 Рисование точек. Рисование вертикальных (горизонтальных, наклонных)линий. 

Соединение точек. Рисование геометрической фигуры (круг, овал,квадрат, 

прямоугольник, треугольник). Закрашивание внутри контура(заполнение всей 

поверхности внутри контура). Заполнение контура точками.Штриховка слева направо 

(сверху вниз, по диагонали), двойная штриховка.Рисование контура предмета по 

контурным линиям (по опорным точкам, потрафарету, по шаблону, по представлению). 

Дорисовывание части (отдельныхдеталей, симметричной половины) предмета. Рисование 



растительных (геометрических) элементов орнамента.Дополнение готового орнамента 

растительными (геометрическими) элементами.Рисование орнамента из растительных и 

геометрических форм в полосе (вкруге, в квадрате). Дополнение сюжетного рисунка 

отдельными предметами(объектами), связанными между собой по смыслу.  

 

3 класс 

Раздел "Лепка". 

 Узнавание (различение) пластичных материалов: пластилин, тесто. Узнавание 

(различение) инструментов и приспособлений для работы спластичными материалами: 

стека, скалка, валик, форма, подложка,штамп. Разминание пластилина (теста). 

Раскатывание тестаскалкой. Отрывание кусочка материала от целого куска. 

Откручиваниекусочка материала от целого куска. Отщипывание кусочка материала 

отцелого куска. Отрезание кусочка материала стекой. Размазывание пластилинапо 

шаблону (внутри контура). Катание колбаски на доске (в руках). Катаниешарика на доске 

(в руках), получение формы путем выдавливания формочкой.Вырезание заданной формы 

по шаблону стекой . Сгибаниеколбаски в кольцо. Закручивание колбаски в жгутик. 

Переплетение: плетениеиз 2-х (3-х) колбасок. Проделывание отверстия в детали. 

Расплющиваниематериала на доске (между ладонями, между пальцами). Скручивание 

колбаски(лепешки, полоски).). Лепка предмета из одной(нескольких) частей. 

  Раздел "Аппликация" 

 Узнавание (различение) разных видов бумаги: цветная бумага, картон,фольга, 

салфетка. Узнавание (различение) инструментов и приспособлений,используемых для 

изготовления аппликации: ножницы,трафарет. Сминание бумаги. Отрывание бумаги 

заданной формы(размера). Сгибание листа бумаги пополам (вчетверо, по 

диагонали).Скручивание листа бумаги. Намазывание всей (части) поверхности клеем. 

Разрезание бумаги ножницами: выполнение надреза,разрезание листа бумаги. Вырезание 

по контуру. Сборка изображения объектаиз нескольких деталей. Конструирование 

объекта из бумаги: заготовкаотдельных деталей, соединение деталей между собой. 

Соблюдениепоследовательности действий при изготовлении предметной 

аппликации:заготовка деталей, сборка изображения объекта, намазывание деталей 

клеем,приклеивание деталей к фону. Соблюдение последовательности действий 

приизготовлении декоративной аппликации: заготовка деталей, сборка 

орнаментаспособом чередования объектов, намазывание деталей клеем, 

приклеиваниедеталей к фону. Соблюдение последовательности действий при 

изготовлениисюжетной аппликации: придумывание сюжета, составление эскиза 

сюжетааппликации, заготовка деталей, сборка изображения, намазывание деталейклеем, 

приклеивание деталей к фону. 

  Раздел "Рисование" 

 Узнавание (различение) материалов и инструментов, используемых 

длярисования: краски, мелки, карандаши, фломастеры, палитра,кисти, емкость для воды. 

Оставление графического следа. Освоение приемоврисования карандашом. Соблюдение 

последовательности действий при работе скрасками: опускание кисти в баночку с водой, 

снятие лишней воды с кисти,обмакивание ворса кисти в краску, снятие лишней краски о 

край баночки,рисование на листе бумаги, опускание кисти в воду. Освоение 

приемоврисования кистью: прием касания, прием примакивания, прием 

наращиваниямассы. Выбор цвета для рисования. Получение цвета краски путем 

смешиваниякрасок других цветов. 

 Рисование точек. Рисование вертикальных (горизонтальных, наклонных)линий. 

Соединение точек. Рисование геометрической фигуры (круг, овал,квадрат, 

прямоугольник, треугольник). Закрашивание внутри контура(заполнение всей 

поверхности внутри контура). Заполнение контура точками.Штриховка слева направо 

(сверху вниз, по диагонали), двойная штриховка.Рисование контура предмета по 



контурным линиям (по опорным точкам, потрафарету, по шаблону, по представлению). 

Дорисовывание части (отдельныхдеталей, симметричной половины) предмета. Рисование 

растительных (геометрических) элементов орнамента.Дополнение готового орнамента 

растительными (геометрическими) элементами.Рисование орнамента из растительных и 

геометрических форм в полосе (вкруге, в квадрате). Дополнение сюжетного рисунка 

отдельными предметами(объектами), связанными между собой по смыслу. Расположение 

объектов наповерхности листа при рисовании сюжетного рисунка. Подбор цвета в 

соответствии с сюжетомрисунка.  

 

4 класс 

Раздел "Лепка". 

 Узнавание (различение) пластичных материалов: пластилин, тесто. Узнавание 

(различение) инструментов и приспособлений для работы спластичными материалами: 

стека, скалка, валик, форма, подложка,штамп. Разминание пластилина (теста). 

Раскатывание тестаскалкой. Отрывание кусочка материала от целого куска. 

Откручиваниекусочка материала от целого куска. Отщипывание кусочка материала 

отцелого куска. Отрезание кусочка материала стекой. Размазывание пластилинапо 

шаблону (внутри контура). Катание колбаски на доске (в руках). Катаниешарика на доске 

(в руках), получение формы путем выдавливания формочкой.Вырезание заданной формы 

по шаблону стекой. Сгибаниеколбаски в кольцо. Закручивание колбаски в жгутик. 

Переплетение: плетениеиз 2-х (3-х) колбасок. Проделывание отверстия в детали. 

Расплющиваниематериала на доске (между ладонями, между пальцами). Скручивание 

колбаски(лепешки, полоски).). Лепка предмета из одной(нескольких) частей. 

  Раздел "Аппликация" 

 Узнавание (различение) разных видов бумаги: цветная бумага, картон,фольга, 

салфетка. Узнавание (различение) инструментов и приспособлений,используемых для 

изготовления аппликации: ножницы,трафарет. Сминание бумаги. Отрывание бумаги 

заданной формы(размера). Сгибание листа бумаги пополам (вчетверо, по 

диагонали).Скручивание листа бумаги. Намазывание всей (части) поверхности клеем. 

Разрезание бумаги ножницами: выполнение надреза,разрезание листа бумаги. Вырезание 

по контуру. Сборка изображения объектаиз нескольких деталей. Конструирование 

объекта из бумаги: заготовкаотдельных деталей, соединение деталей между собой. 

Соблюдениепоследовательности действий при изготовлении предметной 

аппликации:заготовка деталей, сборка изображения объекта, намазывание деталей 

клеем,приклеивание деталей к фону. Соблюдение последовательности действий 

приизготовлении декоративной аппликации: заготовка деталей, сборка 

орнаментаспособом чередования объектов, намазывание деталей клеем, 

приклеиваниедеталей к фону. Соблюдение последовательности действий при 

изготовлениисюжетной аппликации: придумывание сюжета, составление эскиза 

сюжетааппликации, заготовка деталей, сборка изображения, намазывание деталейклеем, 

приклеивание деталей к фону. 

  Раздел "Рисование" 

 Узнавание (различение) материалов и инструментов, используемых 

длярисования: краски, мелки, карандаши, фломастеры, палитра,кисти, емкость для воды. 

Оставление графического следа. Освоение приемоврисования карандашом. Соблюдение 

последовательности действий при работе скрасками: опускание кисти в баночку с водой, 

снятие лишней воды с кисти,обмакивание ворса кисти в краску, снятие лишней краски о 

край баночки,рисование на листе бумаги, опускание кисти в воду. Освоение 

приемоврисования кистью: прием касания, прием примакивания, прием 

наращиваниямассы. Выбор цвета для рисования. Получение цвета краски путем 

смешиваниякрасок других цветов. 



 Рисование точек. Рисование вертикальных (горизонтальных, наклонных)линий. 

Соединение точек. Рисование геометрической фигуры (круг, овал,квадрат, 

прямоугольник, треугольник). Закрашивание внутри контура(заполнение всей 

поверхности внутри контура). Заполнение контура точками.Штриховка слева направо 

(сверху вниз, по диагонали), двойная штриховка.Рисование контура предмета по 

контурным линиям (по опорным точкам, потрафарету, по шаблону, по представлению). 

Дорисовывание части (отдельныхдеталей, симметричной половины) предмета. Рисование 

растительных (геометрических) элементов орнамента.Дополнение готового орнамента 

растительными (геометрическими) элементами.Рисование орнамента из растительных и 

геометрических форм в полосе (вкруге, в квадрате). Дополнение сюжетного рисунка 

отдельными предметами(объектами), связанными между собой по смыслу. Расположение 

объектов наповерхности листа при рисовании сюжетного рисунка. Подбор цвета в 

соответствии с сюжетомрисунка.  

 

Тематическое планирование учебного предмета  

«Изобразительная деятельность» 1 дополнительный  класс 

№ 

п/п 

Наименование темы Количество 

часов 

1.  Развитие изобразительной деятельности. 33 

2.  Развитие графической деятельности через практическую 

деятельность 

33 

3.  Формирование и развитие графических навыков. 33 

Итого: 99 

 

Тематическое планирование учебного предмета  

«Изобразительная деятельность» 1   класса 
 

№ 

п/п 

Наименование темы Количество 

часов 

1.  Развитие изобразительной деятельности. 33 

2.  Развитие графической деятельности через практическую 

деятельность 

33 

3.  Формирование и развитие графических навыков. 33 

Итого: 99 

 

Тематическое планирование учебного предмета  

«Изобразительная деятельность» 2  класса 

№ 

п/п 

Наименование темы Количество 

часов 

1.  Лепка (объемная форма простых предметов). 34 

2.  Аппликация (плоскостная форма простых предметов) 34 

3.  Рисование (графическое изображение простого предмета). 34 



Итого: 102 

 

Тематическое планирование учебного предмета  

«Изобразительная деятельность»» 3  класса 

№ 

п/п 

Наименование темы Количество 

часов 

1. Лепка (объемная форма простых предметов). 34 

2. Аппликация (плоскостная форма простых предметов) 34 

3. Рисование (графическое изображение простого предмета). 34 

Итого: 102 

 

 

 

Тематическое планирование учебного предмета  

«Изобразительная деятельность»» 4 класс 

 

№ 

п/п 

Наименование темы Количество 

часов 

1. Лепка (объемная форма простых предметов). 34 

2. Аппликация (плоскостная форма простых предметов) 34 

3. Рисование (графическое изображение простого предмета). 34 

Итого: 102 

 

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ПРЕДМЕТУ 

Материально-техническое оснащение учебного предмета "Изобразительнаядеятельность" 

предусматривает: наборы инструментов для занятийизобразительной деятельностью, 

включающие кисти, ножницыспециализированные, для фигурного вырезания, , стеки, 

индивидуальные доски, пластиковыеподложки; натуральные объекты, изображения 

(картинки, фотографии,пиктограммы) готовых изделий и операций по их изготовлению; 

репродукциикартин; изделия из глины; альбомы с демонстрационными 

материалами,составленными в соответствии с содержанием учебной программы; 

рабочиеальбомы (для раскрашивания, вырезания, наклеивания,рисования); видеофильмы, 

презентации, аудиозаписи;  компьютер, проекционноеоборудование; расходныематериалы 

для изобразительной деятельности: клей, бумага цветная, карандаши (простые, цветные), 

мелкивосковые, фломастеры, краски (акварель, гуашь), бумага разных размеров для 

рисования; пластичныематериалы (пластилин). 
 

Электронные образовательные ресурсы 



Название ЭОР Режим доступа 

Электронная форма учебника«Изобразительное 

искусство»М. Ю. Рау, М. А. Зыкова 

Режим доступа: 

https://infourok.ru/bibliote

ka/izo-mhk/klass-

1/uchebnik-773 

Основная поисковая систем сети Интернет Режим доступа: 

www.yandex.ru 

Интернет-урок Режим доступа: 

https://interneturok.ru/. 

Интерактивные уроки по всему школьному курсу с 

1-го по 11-й класс лучших учителей страны. 

Режим доступа:  

https://resh.edu.ru/ 

Электронная форма учебника«Изобразительное 

искусство»М. Ю. Рау, М. А. Зыкова 

Режим доступа: 

https://infourok.ru/bibliote

ka/izo-mhk/klass-

1/uchebnik-773 

Основная поисковая систем сети Интернет Режим доступа: 

www.yandex.ru 

 

Данная программа может реализовываться с использованием дистанционных 

образовательных технологий. 

Для обеспечения образовательного процесса и выполнения АООП ОО УО, рабочая 

программа может быть реализована с помощью организации электронного обучения с 

применением дистанционных образовательных технологий в порядке, установленном 

федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке 

государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере образования. 

(Статья 16 Федерального закона от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»). Электронное обучение в образовательном учреждении 

осуществляется на основе «Положения об организации и моделях реализации 

электронного обучения с применением дистанционных образовательных технологий в 

Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении школе № 34 Невского 

района Санкт-Петербурга». 
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